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Od autorek

Biochemia kliniczna od wielu lat jest przedmiotem zawodowym obowigzu-
jacym nakierunku analityka medyczna Wydzialu Farmaceutycznego Uniwer-
sytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu i realizowanym
w ramach zaje¢ w Katedrze i Zakladzie Biochemii Farmaceutycznej. Pomimo
tego nie przygotowano jeszcze pozycji literaturowej, ktéra przedstawiataby
podstawy teoretyczne oraz opisy analiz wykonywanych w ramach ¢wiczen
prowadzonych na tym kierunku. Niniejsze opracowanie jest prébg wypet-
nienia tej luki. Ze wzgledu na uwarunkowania organizacyjne i liczbe godzin
dydaktycznych, przeznaczonych na realizacje tego przedmiotu, ¢wiczenia
ograniczaja si¢ do dwdch blokéw tematycznych: Bialka osocza i Metabolity
azotowe oraz Enzymy. Studenci zapoznaja si¢ z pozostalymi zagadnieniami
biochemii klinicznej na wykladach i seminariach. Stad celem autorek tego
opracowania bylo przedstawienie charakterystyki poszczegélnych bialek
osocza oraz metabolitéw azotowych, a takze opis najwazniejszych markeréw
enzymatycznych schorzen wybranych narzadéw: watroby, trzustki, kosci
i mieéni. Opracowanie to nie zawiera szczegdlowych opiséw postepo-
wania analitycznego - te s3 zawsze zawarte w instrukcjach do poszcze-
golnych ¢wiczen, przedstawione sg natomiast wiadomosci teoretyczne lezace
u podstaw poszczegdlnych metod. W trakcie realizacji ¢wiczen studenci
postepuja wg procedur dostosowanych do trybu manualnego. Z automaty-
zacja badan biochemii klinicznej zapoznajg si¢ w trakcie obowigzkowych
praktyk wakacyjnych. Nacisk polozono na znaczenie danego parametru
w diagnostyce medycznej oraz interpretacje¢ wynikow badan odbiegajacych
od wartosci referencyjnych. Calo§¢ zebranego materialu powinna ulatwic¢
studentom nie tylko przygotowywanie si¢ do ¢wiczen, ale réwniez zapewnié
wiarygodne zZrodlo wiedzy wykorzystywanej w codziennym praktykowaniu
zawodu diagnosty laboratoryjnego.

Autorki skladajg podzigkowanie Pani dr Jolancie Kaczmarek, kierownicz-
ce Centralnego Laboratorium Analityczno-Biochemicznego Szpitala Klinicz-
nego im. Heliodora Swiecickiego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu za udoste¢pnienie elektroforegramoéw.
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